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 קְרִיאָה 

 Совет для семейного чтения
Книжки, в которых мало слов, рассказывают историю, построенную на эмоциях и

ощущениях героя рассказа: что он чувствует? О чем думает? Когда ему грустно, а когда
ему в голову приходит новая идея? Взгляните на иллюстрации, познакомьтесь с героем

рассказа и его переживаниями. Можно найти связь между тем, что чувствует он, и вашей
жизнью, и самое главное – добавить ваши ощущения и настроения к истории, которая

.описана немногими словами и сопровождается очаровательными иллюстрациями

 שִׂיחָה 

 Что-то в подарок
Преподнес ли Мош Ари в подарок лишь пустую коробку? Побеседуйте о подарках,

которые в коробку не упакуешь: какие подарки вы можете преподнести друг другу?
?Ласковые объятия? Рисунок? А, может быть, теплые сердечные слова
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 מִשְׂחָק 

 Наши книги
Вы когда-нибудь пытались прочитать книгу птичьим голосом? Может быть, у вас дома

есть красная книга? Отсканируйте код, и вы сможете сыграть в игру для поощрения
чтения, используя находящиеся дома книги, и даже получить свидетельство об

.окончании игры

 מִשְׂחָק 

 Делать ничего
Что происходит, когда мы ничего не делаем? Выделите для себя пару минут тишины,
сядьте и прислушайтесь. Что вы слышите? Что вы видите? Что чувствует ваше тело?

Поделитесь с домочадцами вашими ощущениями и подумайте вместе: на самом ли деле
?ничего не происходит, когда ничего не делаешь

 יְצִירָה 

 Коробка с ничем
Вы тоже можете соорудить для себя собственную коробку с ничем. Возьмите коробку или

картонный пакет, украсьте его бумажками, рисунками, наклейками и орнаментами.
Всякий раз, когда вам скучно, можно открыть эту коробку, напрячь воображение и

придумать, что в ней находится на этот раз. Может быть, там воображаемый мячик,
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которым можно поиграть «понарошку»,
может, выдуманная история, которую вы сочинили вместе, либо любая другая ваша

.фантазия

 הַשְׁרָאָה 

Pinterest

. .«Идеи для поделок, песен и других занятий на Pinterest «Пижамной библиотечки

www.pjisrael.org עוד פעילויות באתר ספריית פיג׳מה 
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