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 יְצִירָה 

 Мой день в живописи
Проведите длинную линию, символизирующую ваш день с утра до вечера, линия будет

подниматься или опускаться в зависимости от событий, произошедших в течение дня. Вы
также можете добавить символы, например, солнце для счастливого момента, который

 .был, облако для раздражающего момента и так далее

 עֲרָכִים 

 Добрый день соседям
Вы можете вместе сделать небольшую дань уважения соседям — испечь печенье,

нарисовать картину или написать приветствие. Это отличная возможность укрепить
связь, сделать вас счастливыми или предложить помощь, а также узнать, как простое

 .внимание может осветить день для всех
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 קְרִיאָה 

 Поворот дня мистера Бойма
Пролистывайте и вместе ищите раздражающие события, произошедшие с мистером

Боймом. Теперь попробуйте их обратить, например: «Кофе мистера Бойма пролился, как
 «!повезло, что… он вообще предпочитает шоколад

 שֵׁמַע 

 Послушайте историю
.Послушайте историю в игровом зале Пижамной библиотеки

 יְצִירָה 

Pinterest

.На Pinterest от Pajama Library вас ждут творения, вдохновения и другие сюрпризы

https://www.pinterest.com/grinspoonisrael/%D7%90%D7%99%D7%96%D7%94-%D7%99%D7%95%D7%9D/
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