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 קְרִיאָה 

הר של מילים חדשות 
קריאת ספרים תורמת להתפתחותם השפתית של פעוטות ומעשירה את אוצר המילים שלהם. במהלך הקריאה

אפשר להסביר את פירושן של מילים חדשות או לסייע לפעוטות להבין אותן על ידי הצבעה על האיורים. לאחר
הקריאה אפשר לקשר את הספר למצבים מהחיים – «זוכר שהיינו בים ובנינו הר גדול מחול?»

 שִׂיחָה 

כולנו ביחד 
תוכלו להיזכר בדברים שהפעוטות עשו יחד בשיתוף פעולה עם חברים או עם המשפחה, כמו משחק בחצר או

הכנת ארוחה, ולשוחח על כך: מה עשית? מה עשו האחרים? איך היה לעשות משהו כולם יחד?
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 יְצִירָה 

בואו נעשה לנו הר 
ניסיתם פעם לבנות הר בבית? אפשר לנסות לבנות הרים מחומרים שונים – הר של כביסה, הר של צעצועים, הר

של כלים מפלסטיק. איזה מההרים הוא היציב ביותר?

 מִשְׂחָק 

מעשירים את אוצר המילים בתנועה 
הילדים בספר מבצעים פעולות שונות כמו לחפור, לשפוך חול בעזרת דלי. תוכלו לנסות לחקות בתנועה את

הפעולה ולומר אותה בקול: «אנחנו חופרים בחול». אפשר גם להדגים את הפעולות בגינה הסמוכה או בעזרת חול
קינטי בבית.

 שֵׁמַע 

האזינו לסיפור "ההר של הדר" 
מוזמנים להאזין לסיפור גם בפודקאסט «ספריית פיג’מה קוראת לכם» עם דידי שחר וירדן בר כוכבא.
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