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המשך פעילויות בעקבות הסיפור - פעם היה ילד שלא רצה לישון לבדו

מאת: מירה מאיר
איורים: אלונה פרנקל

הוֹצָאָה: ספרית פועלים
קְבוּצַת גִּיל: קְטַנְטַנִּים בּוֹגְרִים

 שֵׁמַע 

האזינו לסיפור "פעם היה ילד שלא רצה לישון לבדו" 
האזינו לסיפור ודפדפו בספר במהלך ההאזנה!

אנו מזמינים אתכם/ן להאזין להקלטה הקסומה של הסיפור "פעם היה ילד שלא רצה לישון לבדו", מאת: מירה
מאיר | איורים: אלונה פרנקל | הוצאת ספרית פועלים (קטנטנים)

יוצרים ומגישים – ירדן בר כוכבא – הלפרין ודידי שחר
מוזיקה ונגינה – טל בלכרוביץ'

פתיח – דידי שחר

מוכנים/ות? מת – חי – לים! 
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 הַמְחָשָׁה 

הצגת סיפור עם בובות 
סיפור עם בובות בובות הפרווה וצעצועי החיות האהובים על ילדיכם יכולים גם הם להיות חלק מהסיפור:

הוסיפו והחסירו בכל פעם בובה אחרת והציגו יחד את הסיפור.

 מִשְׂחָק 

מי ישן תחת לשמיכה? 
הפעוט עוצם עיניים ואתם מסתירים בובת חיה מתחת לשמיכה. כשהוא פוקח עיניים אתם ההורים נותנים רמזים
לזהוּת בעל החיים, והפעוט צריך לנחש. האם הוא נובח? אולי מקפץ ואוכל גזר? אפשר להחליף תפקידים ולתת

לפעוט לרמוז לכם ההורים, מי מתחבא שם, מתחת לשמיכה?

 הַעֲשָׁרָה 

על טקסי קריאה 
לפני קריאת הסיפור כדאי לשוחח ולשאול: מה אתם עושים לפני השינה? מה עוזר לכם להירדם? האם יש לכם

בובה או חפץ כלשהו שאתם אוהבים לישון איתם? האם אתם אוהבים שמקריאים לכם סיפור לפני השינה?
המחשה של הסיפור – תוכלו להציג את הסיפור בעזרת בובות פרווה של דובי, ארנב, קוף, נחש וחתול. כדאי

להשאיר את בובות הפרווה בְּמקום שלפעוטות יש גישה אליו כדי שיוכלו להציג את הסיפור בעצמם.

למה טקס קריאה "עובד"? ועוד רעיונות לטקסים במגזין שלנו >> לקריאה לחצו

 

https://www.pjisrael.org/%d7%9c%d7%9e%d7%94-%d7%98%d7%a7%d7%a1-%d7%a7%d7%a8%d7%99%d7%90%d7%94-%d7%a2%d7%95%d7%91%d7%93-%d7%95%d7%9b%d7%9e%d7%94-%d7%a8%d7%a2%d7%99%d7%95%d7%a0%d7%95%d7%aa-%d7%9c%d7%98%d7%a7%d7%a1%d7%99/
https://www.pjisrael.org/%d7%9c%d7%9e%d7%94-%d7%98%d7%a7%d7%a1-%d7%a7%d7%a8%d7%99%d7%90%d7%94-%d7%a2%d7%95%d7%91%d7%93-%d7%95%d7%9b%d7%9e%d7%94-%d7%a8%d7%a2%d7%99%d7%95%d7%a0%d7%95%d7%aa-%d7%9c%d7%98%d7%a7%d7%a1%d7%99/
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 חֲגִיגָה 

מסיבת פיג'מה 
מסיבת פיג'מה בעקבות הסיפור ניתן לערוך מסיבת פיג'מות: כולם לובשים פיג'מות, נשכבים על המזרנים

וקוראים את הסיפור ביחד. שיתוף הורים – אפשר להזמין את ההורים להצטרף ולשתף אותם בתמונות ובחוויות.

 קְרִיאָה 

מתבוננים באיורים עותק אישי 
מחלקים לפעוטות את העותק האישי ונותנים להם לדפדף בספר בישיבה סביב שולחן בקבוצות קטנות. מביטים

ושואלים – היכן באיור הילד עוצם עיניים? היכן הוא פוקח אותן? מי ישן עם הילד בכל פעם?

 מִשְׂחָק 

ישנים ביחד 
אפשר להזמין את הפעוטות להביא מהבית בובה אהובה, כרית או כל חפץ אחר שקשור לשינה ולשחק במשחק
"ישנים ביחד": בכל פעם שתגידו "לילה טוב", כל הפעוטות ישכבו על השטיח ויעצמו עיניים, ובכל פעם שתגידו

"בוקר טוב", כולם יקומו, יתמתחו ויגידו "בוקר טוב". ארבעה שובבים – תוכלו להאזין לשיר שובבים במיטה
(דתיה בן דור, פרפר נחמד) ולהמחיז אותו עם הפעוטות: נשכבים על שטיח, מתגלגלים ומשתוללים, ובכל פעם

פעוט אחר מתגלגל מה"מיטה". קשר עם הבית – תוכלו לבקש מההורים לצלם את הפעוטות לפני השינה כשהם
מחזיקים בובת פרווה או חפץ אחר שקשור לשינה (כרית, שמיכה, חיתול) ולתלות את התמונות בכיתת המעון.
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 קְרִיאָה 

ספרים נוספים בנושא שינה 
הולכים לישון – ספרים נוספים בנושא ספרים שיצאו בספריית פיג'מה לקטנטנים: איפה הדוב לילה חשוך אחד

אמא, צריך לישון

 הַעֲשָׁרָה 

יצירות של היוצרות 
יצירות נוספות של מירה מאיר ואלונה פרנקל ספר זה הוא פרי שיתוף פעולה בין הסופרת והמשוררת מירה

מאיר (1932 – 2016) לבין הסופרת והמאיירת אלונה פרנקל (נ' 1937). כדאי להכיר אותן לפעוטות ולהציג ספרים
נוספים שלהן, למשל: הצב של אורן מאת מירה מאיר

 הַשְׁרָאָה 

פינטרסט 
עוד יצירות והשראה מחכים לכם בתיקיית הספר בפינטרסט של ספריית פיג'מה!

www.pjisrael.org עוד פעילויות באתר ספריית פיג׳מה 

https://www.pinterest.com/grinspoonisrael/%D7%A4%D7%A2%D7%9D-%D7%94%D7%99%D7%94-%D7%99%D7%9C%D7%93-%D7%A9%D7%9C%D7%90-%D7%A8%D7%A6%D7%94-%D7%9C%D7%99%D7%A9%D7%95%D7%9F-%D7%9C%D7%91%D7%93%D7%95/
http://www.pjisrael.org

