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המשך פעילויות בעקבות הסיפור - אנשים טובים

מאת: נעמי שמר
איורים: יוסי אבולעפיה

הוֹצָאָה: עם עובד
קְבוּצַת גִּיל: גַּנִּים בּוֹגְרִים

 קִשּׁוּר 

על נעמי שמר באתר הספריה הלאומית- מומלץ לעיין 
על נעמי שמר באתר הספריה הלאומית- מומלץ לעיין

https://www.nli.org.il/he/discover/music/musicians/naomi-shemer/songs

 חֵקֶר 

להעניק לילדים הזדמנויות רבות לעיין מקרוב בפרטי האיורים 
כדאי להעניק לילדים הזדמנויות רבות לעיין מקרוב בפרטי האיורים של יוסי אבולעפיה אשר מלווים את השיר.

אילו אנשים טובים מופיעים בכל עמוד? מה טוב בכל אחד?

 הַעֲשָׁרָה 

נעמי שמר כתבה שירים רבים שמתאימים לילדי הגן. 
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נעמי שמר כתבה שירים רבים שמתאימים לילדי הגן. בוודאי יתווספו במהלך השנה שירים נוספים פרי עטה
למאגר השירים של הגן. אם כן, אל תשכחי להזכיר לילדים את "אנשים טובים" ולציין את האישה הטובה

שחיברה עבורנו את כל השירים הללו!

 יְצִירָה 

להכין עם הילדים שירונים מאוירים של שירי הגן 
אפשר להכין עם הילדים שירונים מאוירים של שירי הגן. רצוי לחשוב כיצד תרצי לערב את ההורים בפעילות
היצירה, אולי בסדנאות להורים וילדים אחה"צ, או בחלוקת משימות משפחתיות שייעשו בבית. השיר הראשון
בשירון – "אנשים טובים", כמובן! אפשר לייעד דף לכל שיר חדש שנלמד בגן, ובסוף השנה למסור למשפחות

כמזכרת את השירונים האישיים של ילדי הגן.

 שִׂיחָה 

שיחה עם הילדים אודות האבחנה (החשובה מאד!) בין "להיות טוב" לבין "להרגיש טוב" 
השיר "אנשים טובים" מזמן שיחה עם הילדים אודות האבחנה (החשובה מאד!) בין "להיות טוב" לבין "להרגיש
טוב". זו גם הזדמנות עבורך לחשיבה רפלקטיבית: מה את עושה בעבודתך עם ילדי הגן כדי לחנך אותם להיות

"אנשים טובים", ולא רק "אנשים שטוב להם"? ואיך מתבטאת ה"שותפות לדרך" בעניין זה עם הורי הילדים?

 כְּלָלִי 

בסוף כולם יראו איך כל הגן מתמלא באנשים טובים באמצע הדרך! 
לעתים קרובות אנשים נחשבים טובים הודות למעשים לכאורה פשוטים, קטנים, יומיומיים. לא נחוצה גבורה

יוצאת-דופן כדי לעשות טוב לאחר! לנו כמחנכות לגיל הרך תפקיד חשוב בעידוד התנהגויות פרו-חברתיות בקרב
הילדים, גם כשהן עדיין בשלבים התחלתיים. אל תשכחי להבליט ניצנים של אמפתיה, עזרה לזולת ונתינה, וכך

לעודד עוד ועוד מעשים טובים. בסוף כולם יראו איך כל הגן מתמלא באנשים טובים באמצע הדרך!
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 כְּלָלִי 

סייעי לילדים להכיר את האנשים הטובים בסביבת הגן שלך 
סייעי לילדים להכיר את האנשים הטובים בסביבת הגן שלך. מי נכנס לגן כדי להביא לנו סחורה, לתקן את

החשמל, לסייע בחינוך הילדים? האם מבקרים בגן סמינריסטית, בנות שרות, מתנדבי זה"ב בגן? האם יש שומר
בכניסה או ניידת שמגיעה לבדוק לשלומנו? מה אפשר לעשות למען אותם אנשים טובים? כדאי לשתף את
הילדים בהעלאת רעיונות למעשים שמתאימים לאנשים טובים. אל תשכחי: לוקח מעט מאד כדי לשמח את

האחר!

 יְצִירָה 

להכין משקפת מיוחדת 
הילדים יוכלו להכין משקפת מיוחדת שרואים דרכה בעין טובה את הסובב אותנו. לוקחים שני גלילי נייר טואלט

ריקים, מקשטים אותם ומצמידים אותם זה לזה בעזרת דבק. בקצה הגלילים אפשר להדביק נייר צלופן בצבע
ורוד.

 שִׂיחָה 

לשוחח על כך שלעיתים דברים ואנשים טובים נמצאים ממש לידינו 
אפשר לשוחח על כך שלעיתים דברים ואנשים טובים נמצאים ממש לידינו ואנחנו לא כל כך שמים לב אליהם.
תוכלו למסד מסורת באחד המפגשים היומיים, בה כל אחד "פוקח את העיניים" ונזכר באנשים הטובים שעזרו

באותו היום.

 שֵׁמַע 

להשמיע או ללמד את הילדים עוד שירים מלאי תקווה 
בעקבות "אנשים טובים" אפשר להשמיע או ללמד את הילדים עוד שירים מלאי תקווה ושמחת חיים שמחזקים

ראייה אופטימית לחיים, לדוגמא: "בשנה הבאה", "מחר", "איזה יום שמח לי היום", "הנה מה טוב ומה נעים"
ועוד.
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 קְרִיאָה 

איך קוראים ספר שהוא גם שיר? 
איך קוראים ספר שהוא גם שיר? האם המנגינה מבלבלת אותנו? האם היא עוזרת לנו לשנן את המילים? איזו

פעילויות מיוחדות כדאי לעשות עם ילדי הגן, שמתאימות במיוחד לשיר?

 הַעֲשָׁרָה 

נעמי שמר – אֵם הזמר העברי 
נעמי שמר – אֵם הזמר העברי

נעמי שמר נולדה בקבוצת כינרת בשנת 1930. שיריה מלווים את החיים במדינת ישראל במשך השנים; רבים מהם
מתארים את הארץ – את נופיה ואת חיי היום-יום בה, ואחרים היו פסקול לאירועים חשובים ומרגשים

בהיסטוריה של המדינה. השירים הראשונים של נעמי שמר נכתבו כאשר הייתה גננת ומורה למוזיקה של ילדי
הקיבוץ, ושירים רבים שלה מוכרים לילדי הגנים עד היום.

נעמי שמר הייתה פזמונאית פורה מאוד, ועשרות משיריה מוכרים ואהובים על מבוגרים ועל ילדים כאחד. בין
שיריה המוכרים: "ירושלים של זהב", "אלף-בית", "אצלנו בחצר", "הכול פתוח" ו"לו יהי". בשנת 1983 זכתה בפרס

ישראל לזמר עברי. נעמי שמר נפטרה בשנת 2004 ונקברה בבית הקברות בכינרת.

תוכלי למצוא מידע רב באינטרנט על נעמי שמר, כולל קורות חייה, מילות השירים שלה והקלטות ביצועים
שונים. קישור ראשון קישור שני

 יְצִירָה 

תפקחו את העיניים תסתכלו סביב... 
"תפקחו את העיניים תסתכלו סביב…" היפה והטוב יכול להימצא בכל מקום ובכל רגע, אך לא תמיד אנו רואים

אותו. אפשר לשתף את ילדיכם: אילו אנשים טובים שותפים לדרך שלכם? תוכלו להכין חוברת ולצייר את
האנשים הטובים המקיפים אתכם – משפחה, חברים, צוות הגן ועוד.

http://shironet.mako.co.il/artist?type=works&lang=1&prfid=738
http://web.nli.org.il/sites/NLI/Hebrew/music/Compilations/Pages/compilation011.aspx
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 שִׂיחָה 

לעיין באיורים 
תוכלו לעיין באיורים של יוסי אבולעפיה המלווים את השיר. אילו אנשים טובים מצאתם? נסו לפרט עם ילדיכם

מה טוב בכל אחד.

 הַעֲשָׁרָה 

להיזכר בשירים נוספים 
רבים מן השירים שכתבה נעמי שמר מוכרים, תוכלו להיזכר בשירים נוספים שלה שאתם מכירים. האם גם

ילדיכם מכירים את השירים? זו הזדמנות ללמד אותם שיר חדש, לשיר יחד שירים מוכרים ולהכין שירון לערב
שירה משפחתי.

 יְצִירָה 

להכין משקפת מיוחדת 
תוכלו להכין משקפת מיוחדת שרואים דרכה בעין טובה את הסובב אותנו. לוקחים שני גלילי נייר טואלט ריקים,

מקשטים אותם ומצמידים אותם זה לזה בעזרת דבק. בקצה הגלילים אפשר להדביק נייר צלופן בצבע ורוד.

 יְצִירָה 

האם אתם מכירים את הדרך מהבית לגן? 
האם אתם מכירים את הדרך מהבית לגן? תוכלו לצייר מפת דרכים ולהוסיף דמויות של אנשים טובים לאורך

המסלול.
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 לָצֵאת הַחוּצָה 

לצאת יחד לטיול רגלי בשכונה 
תוכלו לצאת יחד לטיול רגלי בשכונה ולהיות אנשים טובים באמצע הדרך! לפני היציאה נסו לחשוב יחד על

רעיונות למעשים שמתאימים לאנשים טובים (לדוגמה: להשקות צמח שמחכה להשקיה, לפזר פירורים לציפורים,
לברך לשלום ולחייך לאנשים ועוד-ועוד).

 שִׂיחָה 

אילו אנשים טובים פגשנו היום? 
אילו אנשים טובים פגשנו היום? לפני השינה תוכלו לשבת יחד ולהיזכר באנשים טובים שפגשתם ובדברים טובים

שקרו לכם היום. כל אחד בתורו, ילד והורה, יספר על אדם טוב שפגש או על דבר טוב שעשה למען אחר.

www.pjisrael.org עוד פעילויות באתר ספריית פיג׳מה 

http://www.pjisrael.org

